Letnie inspiracje na zajecia w przedszkolu!
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- Cel: Rozwijanie spostrzegawczosci i umiejetnosci
| wypowiadania si¢.
auczyciel pokazuje plansze, na ktérej widoczna jest las
letnig pora
i zadaje pytania do niej np:
,, Co widzicie na obrazku?”
,Jakie zwierzeta znajdujq sie na planszy?” /
,» Co robiq zwierzeta na rysunku?”
“Jaka jest to pora roku?” \
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" Wiewiérka Basia uwielbiata lato. Las byl wtedy pelen kolorow, zapach6éw i smacznych owocow. Tego ranka obudzily
Jja promienie storica wpadajace przez dziuple i laskoczace po nosku. ,,Co za piekny dzien!”” — pomyslala, przeciagaj cl
sie. Wyskoczyla na swoja ulubiong gala7, by rozejrzeé¢ si¢ po lesie. Storice o$wietlalo liscie na drzewach, a w

powietrzu unosil si¢ zapach kwitnacych kwiatéw. Tego dnia postanowila odwiedzié swoich sasiadéw w lesie
1 dowiedzie¢ sie, jak spedzaja lato.
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Pierwsza byla sowa Zosia, ktéra siedziala na galezi starego debu. ,,Czes$¢, Zosiu! Dlaczego tyle Spisz i siedzisz na
drzewie, gdy w lesie w ciaggu dnia jest tak pieknie?” — zapytala Basia. ,,Dni sa dlugie, a noce krétkie, wiec ~
. odpoczywam, by mie¢ sily na nocne polowanie,” odpowiedziala sowa z uSmiechem. ,, A ty, Basiu, dokad si¢ ;
& wybierasz?” ,,Chce zobaczyd¢, jak las i jego mieszkancy radza sobie w Srodku lata,” odpowiedziala wiewiérka. \
. Idac dalej, Basia ustyszata dono$ne stukanie. To byt dzigciot Filip, ktéry pracowicie sprawdzat drzewa ,
w poszukiwaniu owadéw. ,Filipie, twoje stukanie slycha¢ w calym lesie! Nie jest Ci goraco gdy tak pracujesz?” -
spytala Basia. ,,Nie, bo drzewo daje mi ciefi, a owady s3 teraz wszedzie. Lato to najlepszy czas na uczte! A i nie na
_’Jdarmo nazywaja mnie lekarzem drzew” — odpowiedzial usmiechniety Filip, stukajac dalej. l
Basia dotarla do polany, gdzie zastala rodzine dzikéw. Mama dzik uczyla swoje maluchy warchlaki, jak szukaé 1
jedzenia w ziemi. ,,Czes¢, Basiu! Co ci¢ tu sprowadza?” — zapytala wiewidreczki. ,,Obserwuje, jak kazdy w lesie "

:nl' spedza lato. Widze, Ze uczycie si¢ nowych rzeczy!” — powiedziala Basia do maluchéw. ,,Tak, moje male musza

i,

 wiedzied, jak znalez¢ jedzenie, kiedy dorosna, a przy okazji to dobra okazja na zabawe.” odpowiedziala mama dzik.
~ Na skraju polany Basia zauwazyla lisa Antka, ktéry drzemal pod drzewem. Obok niego stala jego przyjaciétka —

mloda sarna. ,,Cisza i spokdj — to najlepsze, co lato moze nam daé,” powiedzial Antek leniwie, kiedy Basia podeszia
blizej.
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i Kiedy storice zaczelo chowac si¢ za horyzont, Basia usiadla na galezi koto swojej dziupli. Patrzyla na rozgwiezdzone
niebo i czula, ze lato to pora, kiedy las zyje najpelniej. Basia uSmiechnela si¢ do siebie. ,,Lato to pora radosci

.« 1 obfitosci. Dzigki niemu las moze zbiera¢ sily na kolejne miesigce.” Po czym powedrowala spa¢ do swojej dziapli. :
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Pytania do bajki: (SN
1. Jakie zwierzeta spotkala Basia w lesie? 3
2. Co robila sowa Zosia w ciagu dnia?
3. Dlaczego dzieciol Filip byl zajety latem?
4. Czego mama dzik uczyla swoje maluchy?
5. Dlaczego lato jest wazne dla zwierzat w lesie? N




Cel:

® Dziecko rozwija sprawnoS¢ ruchowg, biegajac, skaczac i naSladujac zwierzeta.
® Dziecko ¢wiczy koordynacje poprzez wykonywanie réznych ruchow zgodnie z instrukcjg.
® Dziecko poznaje i nasladuje zachowania leSnych zwierzat, uczac si¢ o ich zyciu

Nauczyciel zaprasza dzieci na wycieczke do letniego lasu. Wspdlnie rozmawiaja o
tym, jakie zwierzeta mozna tam spotkac i jak sie¢ one zachowuja. Nastepnie nauczyciel
pokazuje plansze lub obrazki ze zwierzetami i opowiada o ich ruchach. Zadaniem
dzieci jest nasladowanie tych zwierzat, poruszajac si¢ po sali.

Lato w lesie
Stonce leniwie przedzierato si¢ przez geste korony drzew. Wsrod wysokich traw mate warchlaczki radosnie ryly
w ziemi, szukajac smakotykéw. Ich mama, duza locha, czujnie rozgladata si¢ na boki, pilnujac swojej gromadki.
Na wysokim, starym debie usiadl dzieciol. Rozejrzal si¢ uwaznie i po chwili zaczal stuka¢ dziobem w kore drzewa.

' »otuk, puk, stuk, puk” . W jego rytmie zatanczyly liScie na wietrze, jakby podziwialy prac¢ malego leSnego doktora.
‘Niedaleko, na grubej galezi ukrytej miedzy liSémi, drzemata sowa. Jej duze, z6lte oczy byly jeszcze zamknigte, ale gdy
uslyszala dzigciola, leniwie przeciggnela skrzydla. Zblizal si¢ wieczor — jej pora na loty. Sowa rozlozyla swoje wielkie
skrzydla i cicho, bezszelestnie wzbila si¢ w powietrze. Szybowala nad koronami drzew, obserwujac leSne Sciezki

w poszukiwaniu kolacji.

Pod krzakami z jagodami zaczat cicho skradaé si¢ lis. Poruszal si¢ ostroznie, uwaznie rozgladajac si¢ dookota.

Nagle zatrzymat si¢ i nastawil uszy — w oddali co$ zaszelesScilo. Moze to zajac?

W wysokiej trawie kilka zajacow bawilo si¢ w berka. Podskakiwaly wysoko, robigc Smieszne fikotki w powietrzu.

Jeden z nich nagle stanat na tylnych lapkach i poruszyl uszami. Uslyszal, ze ktos si¢ zbliza!

To byt jelein — dostojny i piekny. Jego wielkie poroze blyszczalo w promieniach storica. Powolnym krokiem przeszed}
przez polang, a potem zniknat w gestym lesie.

Las powoli szykowal si¢ do snu. Dzieciol przestal stukaé, dziki schowaly sie w gestych zaroslach, a sowa rozpoczela swaj
nocny lot. Wsréd drzew stychac bylo juz tylko szum liSci i delikatne pohukiwanie sowy.

Cel:

e Drziecko koncentruje si¢ na dzwickach i uczy si¢ je rozpoznawac.
e Drziecko poznaje i nazywaja odglosy lasu latem.
e Drziecko wyobraza sobie lesne otoczenie i skupia si¢ na dzwigkach.

Nauczyciel puszcza nagrania odgtosow lasu latem
(Spiew ptakow, szum drzew, cykanie Swierszczy).
Zadaniem dzieci jest odgadniecie, co stysza. I ¢




Cel:

e Drziecko zapamictuje polozenie kart i szuka odpowiednich par.
¢ Dziecko uczy si¢, jakie zwierzeta i roSliny mozna spotka¢ w letnim lesie.

Nauczyciel przygotowuje zestaw kart przedstawiajacych elementy zwigzane z planszg lato
w lesie. Kazda karta ma swojg pare, np.:
Dzieciot — Drzewo
Sowa — Noc
Jagody — Krzak
Lis — Nora
Zajac — Laka
Stonice — Cien drzew
Karty sg odwrdocone obrazkami do dotu. Dzieci po kolei odkrywaja po dwie karty, starajac
;SIQ znalez¢ pasujace pary. Jesli uda si¢ odnalez¢ pare, zabieraja ja i majg kolejny ruch. Jesli
“nie — odwracajg karty z powrotem i kolejka przechodzi na nastepne dziecko. Gra toczy sig¢,
- az wszystkie pary zostang znalezione.
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Cel:

e Drziecko rozwija umiejetnoSci matematyczne.
e Dziecko zna i rozpoznaje kolory.

Nauczyciel przygotowuje na dywanie wyciete gatki lodow
oraz wafelka, Dziecko rzuca kostka 2/3 razy, wyrzucony
kolor odpowiada kolorze gatki. Dziecko ma za zadanie
zsumowaé gatki i potozy¢ na wierzchu truskawke z
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prawidtowym wynikiem

Cel: .

e Dziecko rozpoznaje i odwzorowuje wylosowany wzOr na\ \/

promieniach stonca.
e Dziecko rozwijaja motoryke mata t \ \

Uczniowie uzupelniajg promienie
stonica wg. wylosowanego wzoru. "\




Cel:

e Dziecko rozpoznaje litery w wyrazach — utrwala znajomos¢ liter i ich brzmienia.
e Drziecko ¢wiczy umiejetnoS¢ kojarzenia — faczy litere z odpowiednimi stowami.
® Dziecko poszerza wiedze o lecie i przyrodzie — poznaje stowa zwigzane z latem.
Nauczyciel podaje literki stowa LATO, a dzieci wyszukujg obrazki lub przedmioty, ktore
zaczynaja si¢ na te litery.

L — las, lis, lilia

e A —agrafka, arbuz, alpaka
e T —trawa, truskawka, tukan
e O - ognisko, orzech, okno

- Dodatkowe warianty zabawy:
e [osowanie literek — dzieci losujg literke z woreczka i wymySlajg stowa.
® Biegajgca gra — nauczyciel mowi literke, a dzieci biegaja po sali i

dotykaja przedmiotu na dang litere.

Cel:

® Dziecko rozpoznaje i dopasowuje litery
® Dziecko wzmacnia aparat oddechowy poprzez zasysanie i przenoszenie
kartonikow za pomoca rurki.

Nauczyciel przygotowuje plansze z literami. Zadaniem dziecka jest polozenie na
kartce (ilustracja dzbanka z woda) za pomocg rurki do picia odpowiednich kartonikow
z literami. Wskazowki jak doktadnie ma wyglada¢ mieszanka na lemoniade znajduja
sie¢ na dodatkowych instrukcjach. Po skoficzonej zabawie, uczniowie otrzymuja karte
pracy, na ktorej majg zamalowac tylko te litery, ktore sg potrzebne do utozenia wyrazu
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,.Jak dziala stonce?”

Cel:
® Obserwacja, ktore kolory bardziej si¢ nagrzewaja.
* Swiadomos¢, dlaczego latem warto sie chroni¢ przed storicem.

Materiaty:
® Dwa arkusze papieru — jeden czarny, drugi biaty
® termometr (lub mozliwos¢ dotykania raczka)
® Storice lub lampka (jesli eksperyment wykonujemy w pomieszczeniu bez okien)
® Zegarek/stoper do odmierzania czasu

Przebieg eksperymentu :

Przygotowanie :
e Nauczyciel pokazuje 2 kolory kartek czarng i biatg, nastepnie ktadzie je obok siebie
na storicu (np. na parapecie, lub podworku).
| Kazde dziecko ma mozliwos¢ dotkni¢cia kazdej z kartek.

Obserwacija :
Po kilku minutach (np. 5-10) od potozenia kartek na stonicu Nauczyciel prosi dzieci o
ponowne dotkniecie kartek, nastepnie zadaje pytania:
Czy coS sie zmienito? Ktora kartka jest cieplejsza?
Mozna tez sprawdzi¢ temperatur¢ za pomocg termometru.

Whioski :
Czarna karta nagrzala si¢ bardziej, poniewaz ciemne kolory pochtaniaja wiecej

ciepta.
» Biatla karta jest chtodniejsza, poniewaz jasne kolory odbijaja promienie stoneczne.

Dodatkowe pytania do rozmoéw :
Co jeszcze latem nagrzewa sie bardziej? (piasek, asfalt, metalowa zjezdzalnia)
Dlaczego nosimy czapki latem?
Jak mozemy sie chronic¢ przed upatem?
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szablon kostki
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Pokoloruyj te plasterki cytryny, ktore tworzg wyraz “ lato”, nastepnie

dokoncz kolorowanie dzbanka z lemoniada.




Przygotyj obrazek storca, druciki kreatywne oraz koraliki
lub pociete rurki do picia.
Zadaniem dzieci jest nawlekanie koralikow na promienie storca.

Ta pomoc djdaktgcznajest lorostol w prz”otowaniu,

a mate rgczki Swietnie sie rozwijajg!




Rurki do ptywania mozna wykorzystac do przygotowania wielu interesujacych
pomocy dydaktycznych.
Jedng z nich jest pszczotka Maja - uktadanka lewopotkulowa.
Dziecko usprawnia: sekwencje, spostrzegawczos¢, motoryke mata, koncentracje
uwagi, percepcje wzrokowo-ruchowd,.
Przygotuj obrazek pszczotki, przyklej do niej sznurek. Rurki do ptywania
przetnij na mate kawatki.
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Zaddniem dziecka jest nawlekaé na sznurek kotka w okreslonych kolorach:
niebieski, 26tty, czerwony, fiole’cowy.
Sekwencje: dziecko nawleka kotka wedtug okreslonego schematu -

czerwony, iéHtj, czerwony, iéHtj.
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Dla dorostych -FU"'

Dla dzieci - @ O /
W0l

Kazde mate dziecko uwielbia zo\bo\wy W ogroo(zie! A co jesli loao{ot deszcz?
Przenie$ swoj Ogréo( do domu!

Robaki rozrabiaki to swietna propozycja do za\bo\wg w domu, sali lorzeoiszkolnej.

Jak przygotowaé robaki?
Ugotu, makaron do sloaghet‘ti, wysyp 9o do miski z ziemia, loiolskiem lub do
zmiksowanych ptatkéw sniadaniowych.

Dziecko ma za zadanie wyjoé wszystkie dzdzownice 2z ziemi za pomocq

paluszkéw, spinaczy lub szczypiec.

Przygotu_j Robaczki do

§8  ROBAKI ; oo
B V4 nawlekanla - uz
ROZRABIAKI Y

drucikow kreatywnych!







Uzyj drucika kreatywneqo do zrobienia przepickneqo, kolorowego motyla!
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5\\~W5kor25s’ca‘j pociete rurki do picia lub koraliki do prasowaneqo, aby ozdobic

b

L\ skrzydta motyla.




Matematyczna o$miornica to propozycja zabawy dla dzieci, ktore poznaja
Swiat matematyki.

lle macek bedzie miata osmiornica?
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